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チェック項目
勤務先の企業 転職後の企業

あてはまる どちらでもない あてはまらない 重視する どちらでもない 重視しない

会
社

経営

経営理念に共感できること

経営陣を信頼できること

経営方針に将来性を感じられること

全社戦略に納得できること

業界
市場シェアが高いこと

同業他社と比べ、独自技術などの優位性があること

会社の規模

大企業

中小企業

ベンチャー企業

外資系企業

担
当
範
囲

役職 責任あるポストにつけること

職種 希望する職種を担当できること

業務内容

もっと高難度の業務を担当できること

自身の適性にあった仕事ができること

新しい業務にチャレンジできること

金
銭
面

給与

同業他社や能力・結果に見合った月給であること

上司や先輩の給与が低く、将来に希望が持てない

ボーナスがあること

ボーナス比率が高すぎないこと

その他
上場益を得たい

福利厚生が充実している

就
業
環
境

勤務地

勤務地までの通勤時間が適切であること

在宅ワークができること

転勤の有無

職場環境
空調や照明などの物理的なオフィス環境

業務をする際に利用する設備・機器

上司との関係
上司が信頼できること

上司に意見が言える風通しのよさ

同僚との関係
同僚と関係性がよいこと

同僚と切磋琢磨できること

労働時間 労働時間が適切であること
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